Sinalizacao de corredores de evacuacao
com sinais do tipo 2 e explicacao de

ﬁ'l Sinais do tipo 2 montagem
e explicacao de
montagem Como sinalizar correctamente um corredor de evacuacao?

Estd bem explicito no novo RTSCIE que toda a sinalizacao referente as
indicacoes de evacuacao, quando colocada nas vias de evacuacao, deve
estar na perpendicularao sentido das fugas possiveis nessas vias.

Sinalizacao de Assim sendo, a Unica forma de cumprir o regulamento sera aplicar a
instrucoes de sinalizacao de forma perpendicular as paredes ou suspensa do tecto. Em
seguranca (de ambos os casos os sinais serao de dupla face.

acordo com o

Quais os sinais que ficam nas respectivas faces?
novo RTSCIE) q P

Visto que estamos a sinalizar um corredor de evacuacao, isso implica,
habitualmente, um sentido Unico de evacuacao, ou seja, num dos sentidos
é “Saida” mas no outro sera “Nao é saida”. Deste modo, desenvolveu-se o
sinal P00 13 associadoaosinal P 19 73.

Ensaio de

. Nao é

®Snato >

Mais um ano termina e outro se inicia. E em tempos tao conturbados como os que vivemos, devemos analisar cuidadosamente os
objectivos definidos, as estratégias elegidas e a execucao conseguida.

Em 2009, a ®Sinalux” alcancou 20 anos de existéncia, o que nao deixa de merecer uma analise:

- Demonstra que os nossos objectivos de proporcionar uma oferta de sinalizacao de seguranca fotoluminescente de qualidade sao
adequados as necessidades do mercado;

- Demonstra que ao longo destes 20 anos desenvolvemos novas solucoes e novos produtos que melhoraram a qualidade da seguranca
das pessoas e dos edificios; dverso
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Sinalizacao de instrucoes de seguranca (de acordo com o novo RTSCIE)

0 novo regime juridico de SCIE veio introduzir ~ Seguranca, a formacao em SCIE e os simulacros sao parte integrante destas
um novo conceito de seguranca: as medidas de ~ medidas.

autoproteccao. Estas medidas aplicam-se a
todos os edificios e recintos, incluindo os As instrucoes de seguranca referidas devem conter os procedimentos de

existentes & data da entrada em vigor do prevencao e os procedimentos em caso de emergéncia aplicaveis ao espaco em

Decreto-Lein®220/2008 de 12 de Novembro. questao, assim como os de alarme, a cumprir em caso de deteccao ou
percepcdo de um incéndio;

E referido no artigo 199° do RTSCIE (Portaria n®

1532/2008 de 28 de Dezembro), como medida de Adicionalmente, constardo ainda os procedimentos de alerta e as técnicas de

autoproteccao, a obrigatoriedade da afixacdo de  utilizacao dos meios de primeira intervencao e de outros meios de actuacao em

instrucées de seguranca nos locaisde riscoC,D, ~ caso de incéndio que sirvam os espacos da utilizacdo-tipo. A afixacao das

EeF,independentemente da categoria de risco. mesmas devera ser feita em locais visiveis, designadamente na face interior
das portas de acesso aos locais a que se referem.

Os procedimentos referentes aos planos de

prevencao e os procedimentos relacionados

com os planos de emergéncia, o registo de >

> Sinalizacao de corredores de evacuacao com sinais do tipo 2 e
explicacao de montagem

Comoidentificar o sinal de forma a efectuar uma correcta montagem?

Existem duas hipoéteses de colocacao:

Com sinaisdotipo 2
P00 13 P1973

O sinal do tipo 2 é um sinal de duas faces perpendicular a parede e que tem um

acessorio de fixacado em aluminio. Este acessorio, por regra, é sempre aplicado do

lado esquerdo do sinal pretendido. Visto que temos dois pictogramas diferentes em

cada face do sinal, o modo identificar o sinal é diferente, dependendo do lado da

parede onde se coloca o sinal. Im:l

- Na parede do lado esquerdo (figura A).

Neste casoosinalareferirseraoP0013-tipo 2.

Verifica-se que o acessorio esta aplicado do lado esquerdo do sinal que foi pedido.
>
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A norma EN ISO 105-X12 descreve como
realizar o Ensaio Pratico de Limpeza.

7/

sinal e de um pano branco
embebido em alcool /
isopropilico.

Como saber, de
forma simples, se os
sinais sao resistentes a
limpeza (desgaste) 2
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Procedimentos de seguranca

Em caso de acidente avisar:

Posto de socorro:

Bombeiros:

i —

Hospital:

P

Apés ordem de evacuagdo ou
ouvindo sinal sonoro de alarme:

Siga as indicagdes dos
responsavels de evacuagdo.

Utilize as saidas mais proximas e

dirija-se para o Ponto de Encontro
Nunca volte para trés
sem ser autorizado

Instrucdes de seguranca
Se descobrir um incéndio

ot
Nao corra riscos
desnecessarios

Bombeiros mais proximos: Nao utilize elevadores.
nem monta cargas
Equipas de intervencao is de evacuacado
= =
0 seu Ponto de Encontro é:
= )Y/\( =
= bl

P19 73 P 0013

T 1. Confirme que a
@ Sinaluxe agulheta estd fechada.

2. Abra a vlvula de
corte.

3. Puxe para desenrolar
amangueira.

4. Abra a agulheta.

5. Dirija o jacto de dgua
para a base das chamas.

- Na parede do lado direito (figura B)

Instrugoes de utilizagao
de gas nas cozinhas

Procedimentos

Procedimentos de seguranca
Em caso de incéndio

Se descobrir fogo na cozinha

Paragem da instalagéo

dispositvo
maimente

Instrugdes de
utilizagéo do extintor
0

Extintor de

i ' pressao
permanente

IR =

Observa-se, através da figura, que o acessorio se encontra do lado direito do sinal.
Assim sendo, e pretendendo aplicar-se o sinal nesta parede, nao podemos referir o
P 00 13 tipo 2. Identificar-se-a sim o sinal que esta na outra face, que serd o “Nao é

saida”.

Neste caso o sinal a referirserd osinal P19 73 -tipo 2.

Comsinais dotipo 3 (figuraC)

Neste caso é mais simples pois a colocacdo é
através de suspensao no tecto. Assim sendo, para
efectuar o pedido, basta solicitar o sinal P00 13 tipo
3, 0 que corresponde a um sinal de duas faces
colado costas com costas onde a face oposta a do

sentido de evacuacao tem o pictograma do sinal
P 19 73. Estes sinais sao fornecidos ja com os furos

necessarios.

FiguraC ' @

Pegamos no pano e
esfregamos a superficie

pintada do sinal 15 vezes
consecutivas com a
: mesma forca.

Agora avaliamos a
superficie do sinal quanto
ao desgaste provocado
pela limpeza. O desgaste
é avaliado numa escala
de 1a5, onde ograu5b
significa auséncia de
descoloracao.

</

EXA\

Os sinais ® Sinalux
estao classificados entre 4 a 5
e sao resistentes ao sabao,
detergente da loica, limpa
vidros e 6leo alimentar.
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> Editorial

- Evidencia que permanecemos atentos a evolucdo do mercado, das novas necessidades, de nova legislacao e que investimos em
solucoes inovadoras e mais eficientes, quer em novas tecnologias quer em novos produtos e sistemas de sinalizacao

fotoluminescente;

- Ao nos focalizarmos na satisfacao das necessidades do mercado, apresentando sempre mais e melhores servicos de formacao, de
assisténcia técnico-comercial e solucoes inovadoras, procuramos a exceléncia do servico.

Os resultados conseguidos nestes 20 anos, a experiéncia vivida, o know-how adquirido e o reconhecimento obtido sé responsabilizam e
motivam ainda mais a ®Sinalux® para continuar os objectivos de exceléncia no servico ao cliente e busca persistente de melhores
solucoes em sinalizacao de seguranca fotoluminescente.

Votos de um ano de 2010 repleto de parcerias brilhantes.

Ensaio de Limpeza

Todos os produtos devem assegurar um tempo de
vida atil minimo, durante o qual nao devem
apresentar deterioracao, e desde que sejam
respeitadas as condicoes de aplicacao e
manutencdo indicadas pelo fabricante e/ou
fornecedor.

Na sinalizacao de seguranca fotoluminescente
também deverdo ser avaliadas as condicdes
normais de utilizacdo. A limpeza é uma condicao a
que o produto estara sujeito ao longo da sua vida
util, pelo que ha que garantir que os produtos
mantém as suas caracteristicas intactas nesse
espaco de tempo, quer do ponto de vista funcional e
da seguranca (fotoluminescéncia, cores,
legibilidade), quer do ponto de vista estético (sem
deterioracao).

Ha paises onde a normalizacdo ja evoluiu no sentido
de prever a resisténcia ao desgaste/descoloracao
provocado pelo uso. Assim a “resisténcia a limpeza”
€ um ensaio obrigatério na caracterizacdo e
certificacao dos produtos de sinalizacao de
seguranca fotoluminescente. Exemplo disso é a
norma francesa «NF X08 050-2: 2008 - Systemes de
Sécurité Photoluminescents - Partie 2: Définition
des produits et équipements de sécurité
photoluminescents». Segundo esta norma, os
produtos classificados como resistentes a limpeza
estao sujeitos ao teste definido pela norma
europeia «EN ISO 105-X12: 2002 - Tests for Colour
Fastness — Part X12: Colour fastness to rubbing».

Em que consiste o Ensaio de Resisténcia a
Limpeza?

Basicamente, com a aplicacao do ensaio definido
na norma europeia supracitada (EN ISO 105-X12:
2002), pretende-se testar a solidez da cor por
ensaio de friccao. Isto é, pretende-se avaliar se ha
perda de cor das zonas coloridas ou se existe
coloracdo, por transferéncia de cor, de uma zona
paraoutra.

A metodologia de ensaio envolve dois testes: um a
seco e outro a himido, isto é, um ensaio de friccao
com um pano seco e um ensaio de friccao com um
pano himido (embebido em alcool isopropilico).
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Em ambos os ensaios, africcdo sobre a superficie colorida devera ser realizada pela
aplicacao de um dedo de desgaste com uma forca controlada de 9N (Newton) a uma
velocidade de passagem de 1 ciclo por segundo, durante 15 segundos.

O dedo de desgaste deve exercer uma forca constante, numa linha recta ao longo da
superficie em teste.

Apds o ensaio, segue-se a avaliacdo dos
resultados e o que a norma francesa (NF X08
050-2: 2008) prevé é que os produtos de
coloracao permanecam dentro dos limites ’ St Eh
aceitaveis (sem alteracao significativa da cor]) | g

e que as caracteristicas fotoluminescentes \Ea
permanecam dentro dos limites anunciados

(sem perda de fotoluminescéncia face as

caracteristicas iniciais).

Para quantificacdo do desgaste da cor é utilizada a norma internacional «ISO 105-
A02:1993 - Tests for Colour Fastness - Part A02: Grey scale for assessing change in
colour». A medicao da alteracao de cor é feita pela diferenca existente entre a cor da
amostra padrao e a amostra apds o ensaio. Para tal, é usado um equipamento
especifico denominado “Espectrofotometro” e as medicoes sao apresentadas em
coordenadas cromaticas CIELab.

A avaliacdo é posteriormente realizada, com base na mesma norma (ISO 105-
A02:1993), porrecurso a uma escalade 1a5, onde 5significaauséncia de alteracoes
na cor.

Os produtos® Sinalux® foram testados por um laboratdrio portugués acreditado e
foram classificados no grau 4 a 5 em ambas as condicdes (“seco” e “himido”).
Apresentam, pois, solidez de cor e elevada resisténcia a limpeza e nao se verificam
perdas de fotoluminescéncia.

Também no Brasil, a norma aplicavel aos produtos fotoluminescentes, a “NBR
13434-3:2005 - Sinalizacdo de Seguranca Contra Incéndio e Panico - Parte 3:
Requisitos e métodos de ensaio”, define os requisitos minimos de desempenho e os
métodos de ensaio exigidos para a sinalizacdo, a fim de garantir a sua legibilidade e
integridade. Esta norma indica, uma série de ensaios de resisténcia a agentes
quimicos e lavagem, tais como dgua, detergente para limparvidros, detergente para
lavar loica, solucées gordurosas (6leos), entre outras.

Os produtos @ Sinalux® foram testados com todos estes agentes, em conformidade
com a norma internacional de ensaio “ISO 2836:2004 - Graphic Technology - Prints
and Printing Inks - Assessment of resistance to various agents”, ndao se tendo
verificado qualqueralteracdo ao nivel da cor dos sinais.

As caracteristicas técnicas, os certificados e o ensaio referidos estao disponiveis
para que assim se possa informar o mercado e garantir a qualidade técnica e a
adequacdo as diversas normas e legislacdo nacional e internacional aplicavel a
sinalizacao de seguranca fotoluminescente. o
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